un'‘emozione unica per continuare a meravigliars

Ciao, abbiamo deciso di presentare questo viaggio, per far conoscere questi due paesi
cosi differenti ma cosi affascinanti; ognuno con la sua storia, le proprie particolarita,
le proprie origini, due paesi cosi vicino ma cosi differenti eppure entrambi con un
fascino e con una magia che ci rimarra nel cuore... "Seguendo cappelli a forma di cofio
potremo  scoprire il fascino di una terra ancora sconosciuta e misteriosa
percorrendola da Nord a Sud per terminare in Cambogia, nel regno degli Khmer ci
Immergeremo nella storia e nella tradizione di questi due meravigliosi paesi......

1° giorno: 6 nov 2015 — ven - FollonicaROMA/BANGKOK — partenza da Follonica con bus GT riservato
Partenza da Roma Fiumicino con il volo intercontinentale Thai Airways per Bangkok. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno: 7 nov sab -BANGKOK/HANOI

Arrivo a Bangkok e proseguimento con il volo per Hanoi. Dopo il ritiro dei bagagli, incontro con la guida e trasferimento in
hotel. Nel pomeriggio visite della capitale vietnamita, abitata sin dal III secolo e rifondata nel XI secolo dalla dinastia che
libero il paese dal dominio cinese; il suo volto attuale risale al periodo coloniale francese. Visita dei pil classici passando
davanti all'imponente Mausoleo di Ho Chi Minh si entra nel parco di quella che fu la Residenza del Governatore Generale
d'Indocina e qui si trova la casa in cui visse il Presidente; non distante sorge la deliziosa "Pagoda a pilastro unico" eretta
nel 1049 e di fronte ad essa la Pagoda Dien Huu. Il Van Mieu, il Tempio confuciano della Letteratura, fu la piu antica
Universita asiatica e risale al 1070. Nel cuore della citta si trova il Lago della Spada Restituita con I'isolotto del tempio
della Montagna di Giada. Cena e pernottamento.

3° giorno: 8 nov dom -HANOI/HALONG

Prima colazione. Partenza per la famosissima baia di Halong, formata da centinaia di isolotti emergenti dal mare:
un'antica leggenda narra la nascita di questa meraviglia, formatasi dai resti della coda di un drago inabissatosi nel mare.
Sosta lungo il tragitto al villaggio delle ceramiche di Bach Dang. Arrivo, imbarco e sistemazione nelle cabine della giunca.
Inizio dell’escursione addentrandosi tra la miriade di isole, isolotti, faraglioni e scogliere entro le quali si aprono grotte ove
stalattiti e stalagmiti disegnano le pil straordinarie scenografie naturali. Pranzo, cena e pernottamento a bordo.

4° giorno: 9 nov lun -HALONG/HANOI/HOI AN

Prima colazione. La mattinata sara ancora dedicata alla scoperta delle pitl nascoste meraviglie della baia. Brunch a bordo
e sbarco. Rientro ad Hanoi e trasferimento in aeroporto. Partenza quindi con il volo per Danang, sede della piu grande
base militare americana durante il famoso conflitto. Arrivo e sistemazione in hotel a Hoi An. Cena e pernottamento.

5° giorno: 10 nov mar - HOI AN

Prima colazione. In mattinata visita del massiccio roccioso del Ngu Hanh Son, le Cinque Montagne di Marmo o dei
"Cinque elementi naturali". Ai suoi piedi, nel villaggio di Dong Hai, centinaia di famiglie si dedicano ancora alla vecchia
arte di lavorazione della pietra. Da una breve scalinata in pietra si salira fino a mezza costa dove, addossata alla parete
rocciosa, ai tempi dell'Imperatore Minh Mang venne costruita la Linh Ung Pagoda, uno dei piu venerati luoghi di culto
della regione. Seconda colazione. Nel pomeriggio partenza per la visita di My Son, I'antichissima “Citta Santa” del regno
del Champa che fu contemporaneo ed antagonista del grande Impero di Angkor, dichiarata "World Heritage"
dall'UNESCO. In un superbo anfiteatro roccioso ammantato di folta e selvaggia vegetazione gli antichi sovrani Cham



fecero costruire, tra il VI ed il XIV secolo, i loro santuari in mattone ed arenaria in cui per secoli si celebrarono i riti in
onore di Shiva e Vishnu. Rientro e visita della cittadina di Hoi An, incantevole cittadina un tempo fiorente porto
commerciale e centro di scambi culturali tra oriente ed occidente. Percorrendone le suggestive vie su cui si affacciano
decine e decine di botteghe, negozi, boutique e gallerie d'arte si raggiungera il delizioso Ponte Giapponese per poi visitare
un tempio della ricca comunita cinese da cui si proseguira, entrando nell'antica casa di un potente mercante dei secoli
passati. Passeggiata serale e cena in ristorante. Pernottamento.

6° giorno: 11 nov mer - HOI AN/HUE

Prima colazione. In mattinata visita del Museo Cham di Danang che raccoglie splendide opere di statuaria. Partenza alla
volta di Hue, I'antica capitale della dinastia Nguyen. Arrivo e seconda colazione. Nel pomeriggio passeggiata fra i banchi
del grande mercato di Dong Ba. Si continuera, a bordo di cyclo fino alla poderosa Cittadella, edificata dagli imperatori
Nguyen, al cui centro si leva la sontuosa Citta imperiale con il Padiglione delle Cinque Fenici, il Palazzo della Pace
Suprema ed il tempio Dinastico The Mieu: grandiosi edifici disposti in un armonico succedersi secondo i principi sanciti
dalla scienza geomantica. cinese. La visita prosegue risalendo la valle del Fiume dei Profumi per raggiungere i Mausolei
Imperiali di Tu Duc e Khai Dinh. Visita quindi della Pagoda della Dama Celeste, la Thien Mu, situata sulla sponda sinistra
del Huong Giang, il Fiume dei Profumi. Cena e pernottamento.

7° giorno: 12 nov giov - HUE/SAIGON

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con il volo per Saigon. Arrivo ed escursione a Cu Chi, la famosa
cittadella sotterranea dei Vietcong che riuscirono a costruire sotto terra un’incredibile rete di magazzini, dormitori,
armerie, cucine, infermerie e posti comando collegati tra loro da 250 chilometri di cunicoli e gallerie che resistettero,
inviolati, a tutti bombardamenti e gli attacchi portati per anni e anni dalle truppe americane. Nella boscaglia emergono
alcune strutture rese accessibili al pubblico e suggestivi manichini di Vietcong in armi montano la guardia nei punti
strategici. Seconda colazione. Nel pomeriggio visita del cuore di Saigon che ha inizio con il War Remnants Museum, che
potremmo tradurre come il "Museo dei ricordi che restano oggi della guerra”. Dopo una doverosa sosta nella piazza dove
il periodo coloniale rivive nell’edificio delle Poste disegnato da Gustave Eiffel e nella neogotica cattedrale di Notre-Dame,
si visitera il Thien Hau, il piu prezioso e celebrato tempio della Comunita cantonese di Cho Lon, dedicata alla Dama
Celeste protettrice di mercanti e marinai, che ancora oggi & venerata in un mistico ambiente immerso nei fumi
dell'incenso. Proseguimento per la vivace zona commerciale che va dalla via Dong Khoi, la “Rue Catinat” dei coloni
francesi, alla piazza del grande mercato Ben Thanh. Cena e pernottamento.

8° giorno: 13 nov ven -SAIGON/CHAU DOC

Prima colazione. Partenza verso il cuore delle localita pit suggestive del delta del fiume Mekong. Arrivo allimbarcadero e
proseguimento a bordo di piccole imbarcazioni locali che penetrano nei rami del fiume e che portano fino al pittoresco
mercato galleggiante di Cai Be cui fanno corona le vaste piantagioni di frutti tropicali. Si vedranno inoltre i tipici villaggi ed
i caratteristici paesaggi del delta con la popolazione che vive quasi abbracciata a queste dense acque che da millenni
sono portatrici di vita. Seconda colazione. Nel pomeriggio ultime visite e proseguimento per Chau Doc. Cena e
pernottamento.

9° giorno: 14 nov sab -CHAU DOC/PHNOM PENH

Prima colazione. Partenza in battello veloce per Phnom Penh risalendo uno dei canali che collega il Bassac al Mekong
Inferiore. Sosta sulla riva per passare il posto di frontiera tra Vietham e Cambogia. La navigazione proseguira attraverso
lo stupendo paesaggio fluviale con colture e villaggi che si affollano sulle rive e con la loro diversita rendono evidente il
passaggio tra due Paesi, due culture, due modi di vivere diversi. Arrivo a Phnom Penh dopo circa 5 ore di navigazione e
seconda colazione. Nel pomeriggio visita del Museo Nazionale, prezioso scrigno che racchiude i capolavori della scultura
khmer dal V al XIII secolo, e dell'area del Palazzo Reale con la Sala del Trono, in cui ancora oggi il Sovrano concede le
sue udienze, e del contiguo complesso della Pagoda d’Argento. Cena e pernottamento.

10° giorno: 15 nov dom -PHNOM PENH/SIEM REAP

Prima colazione. In mattinata partenza in bus per Siem Reap in direzione nord, sulla “Via Reale” verso le regioni centrali
della Cambogia. Arrivo e seconda colazione. Nel pomeriggio escursione in barca per visitare un villaggio di pescatori sul
Tonle Sap, dove si potranno osservare i metodi di pesca e la vita quotidiana del popolo khmer che vive sulle sponde del
lago. Una comunitd nomade che si sposta sulle acque del lago per seguire le stagioni della pesca. Qui hanno le loro
abitazioni, le scuole, la chiesa, i negozi e gli allevamenti di pesce, tutti costruiti su barconi e piattaforme galleggianti che
si alzano e si abbassano seguendo il regolare ritmo delle piene del Lago. Cena e pernottamento.

11° giorno: 16 nov lun -SIEM REAP

Prima colazione. Intera giornata di visite della zona archeologica: il Mebon, tempio indu costruito su un’isoletta al centro
del bacino del Baray orientale. Il Neak Poan, tempio buddista dei “Naga intrecciati”, della fine del XII secolo, con una
grande piscina centrale e 4 piscine pil piccole sui lati. Il Prea Kan, o tempio della spada sacra, della fine del XII secolo, di
culto indu. Il Pre Rup, tempio indu dello stesso periodo del Mebon. Seconda colazione. Nel pomeriggio visita dell’Angkor
Wat, sicuramente il tempio piu bello e piu conosciuto (superficie 1.950.000 mg - muro interno 1300 metri x 800). Con le
sue altissime torri e stupendi bassorilievi & considerato uno dei monumenti pit belli del mondo. Cena e pernottamento.



12° giorno: 17 nov mar - SIEM REAP/BANGKOK

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita dei templi: Angkor Thom, l'ultima capitale fortificata del regno khmer ed il
Bayon, enorme tempio buddista adornato da una profusione di 1200 metri di bassorilievi con pil di 11000 e 54 torri con
enormi facce di pietra. Seconda colazione. Nel pomeriggio proseguimento delle visite: il Ta Prohm, eretto nel 1186 e
circondato da una cinta esterna lunga 1 km e larga 600 mt. con porte d‘accesso dominate da torri con i volti del buddha:
il Prasat Kravan, il Banteay Kdey, chiamato “la cittadella delle celle” e dedicato al Buddha Lokesvara ed infine il Srah
Srang: la piscina delle abluzioni, dell’XII secolo, imponente bacino di 700 x 300 metri. Trasferimento in aeroporto e
partenza con il volo per Bangkok. In serata coincidenza con il volo di rientro in Italia.

13° giorno: 18 nov mer - BANGKOK/ROMA - Follonica - Partenza con il volo intercontinentale Thai
Airways per Roma. Pasti e pernottamento a bordo. Arrivo in mattinata a Fiumicino e proseguimento in
bus GT per Follonica.

NB: Il programma potrebbe variare in base agli operativi dei voli interni che saranno riconfermati.

Hotels previsti (4/5 stelle) o similari:

CITTA’ HOTEL NOTTI
HANOI Pullman Hanoi 01
HALONG BAY Pelican Cruise 01
HOI AN Sunrise Hoi An 02
HUE Indochina Palace 01
SAIGON Movenpick 01
CHAU DOC Victoria 01
PHNOM PENH Intercontinental Phnom Penh 01
SIEM REAP Borei Angkor 02

Quote e disponibilita in agenzia

La quota comprende:
Trasferimento Follonica Fiumicino e ritorno in bus GT
» Accompagnatore agenzia
« Voli intercontinentali in classe economica Thai Airways
« Visite ed escursioni in bus privato con guide parlanti italiano
e Tutti gli ingressi alle pagode, templi, musei e siti archeologici
« Assistenza di personale italiano in loco
« Il kit da viaggio che comprende guida, borsa e porta documenti
+ Una gratuita in camera doppia per minimo 20 persone paganti (tax apt escluse)
* Le tasse aeroportuali (e I'eventuale fuel surcharge)
(attualmente circa Euro 430,00 p.p.,importo da riconfermare al momento dell'emissione dei biglietti)
« Assicurazione annullamento:
e Il visto per la Cambogia

La quota non comprende:
e Le bevande ai pasti, le mance e gli extra a carattere personale
e Tutto quanto non previsto alla voce “comprende”

QUOTAZIONE SOGGETTA A RICONFERMA IN QUANTO BASATA SUL CAMBIO DOLLARO USA PARI A EURO
0,92 E SULLE TARIFFE ALBEGHIERE IN VIGORE FINO AL 31 OTTOBRE 2015.

NB: Non é stato calcolato alcun supplemento per quanto riguarda il volo intercontinentale. Tuttavia potrebbe rendersi
necessario I'addebito di un supplemento tariffario, di importo variabile e quantificabile solo al momento della prenotazione
dei voli ed i base alla loro disponibilita.

In caso di un numero inferiore partecipanti previsto (20 pax) la quota €& suscettibile di aumento

L'importo delle tasse aeroportuali/YQ non si puo bloccare e il loro valore finale sara fissato solo con la
stampa dei biglietti aerei
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